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Het ondernemende duo voor hun zaak.

& ct doot er wel een beetje
aun Board Hoom denlken,
% het populaire restauranl
in Heverlee., dat zoveel succes
heeft met 2 wigesproken
hedendzagsc inrichting en met
de wereldkeuken. Wanl ook
Kijk Uit heoft die plezierige lichte
aleer die je in klassicke interisurs
nog wel eens moet missen, en ook
die kenken welke beslist niet
klazsiek wil zijn en vele details
heeft die ontleend zijn aan ande-
re eetculiuren dan de onee, N,
deze overcenkomst is bepaald
geen loeval, wanl de lwee jonge-
mannen die KifkUit leiden,
Didier De Roover en Krstof
Begsm, hebben beiden in ‘Board
Hoom' gewerlkt on kennen elkaar
ook daarvan. Hoogstwaarschin-
lijk 1= daar het idee bij hen opge-
komen dal ze vok zell zoiets op
poten konden zetten, En dat is
dan gebeurd in Vilvoorde.
El

Historisch pand

Hier dient wel even geresd dat
de locatie nu wel intercssanter is
dan in Heverlee, Want het twee-
tal zwaait de seepter in cen inte-
ressant historisch pand. Boven
het dak rijst een torentje uit dat
het geboww zijn nasm gal, omdal
het in het verre verleden diende
als witkijkpost, byjvoorbesld om

tijdig een brand in de stad te
ontdekken, In een minder ver
verleden was  hicr cen  miet
onbekend restaursnt gevestigd,
Bembrandt. Wat een prachtige
ruimie in feile, mel gewelven,

een vloer van orote natuurste-
nen tegels, ecn zuil, clegante
ramen, een howlen plafond...
Tegen dit oude decor heett men
echier een strikt trendy inrich-
ting aangebracht. Naar onze
smaak 18 dat altyd de idesle com-
binatie. Een nieuw gebouw met
esn nieuwe inrichting is vaak
wat te sobor on te saal, con oud

Mooi eethuis in Vilvoorde
ijk uit naar de KijkUit

Dit is beslist een aanwinst voor Vilvoorde, waar het nu niet bepaald
ritselt van de elegante eetadressen. Fraai, modern interieur en
gelijkaardige keuken.

gehouw met een oude inrichting
iz dasrentegen =oms weer

duister en kneuterig. Nee, zoals
ze het in Vilvoorde gedaan heb-
ben, is perfect. De tafels zijn wit
gedelet en de stoelen zijn licht-

grijs, terwijl de bar in houtkleur
is gehouden. Kleuarige glas-in-
loodraampjes veoegen nog een
yrolijke noot toc. Werkelijk cen
(rzal inlerieur.

(Oak de schotels die op tatel
komen, zijn een lust voor het oog.
Yoor ons zijn =c soms haast te
maot, #ls w beprijpl wat we
bedoelen. Last een reslaurant

het geld vooral in de ingredién-
ten steken, is onze mening, en
niel in werkuren die aan de ver-
sicring van de borden is besteed,
Maar het oog wil ook wat en het
oog wordt verwend in Kijkl.
Na een onpretenticuze masr
smakelijke amuse van een
tomzalje mel garnalen en een
monaas van ham met een blaadje
willool, proberen we de carpaceio
van rundvlees met een firis slaat-
je en een sorbet (1) van parme-
zaan. Dik in orde. En daarna
wagen we ons aan een schotol
van kalfszwezerik. Dat iz altijd
con gocde vuurproct, want kalts-
gwezerik op de juiste manier
bereiden, is niet de makkelijkste
taak. Onze koks douvrslasn de
proef vollediz, We drinken er een
Chétean Le Sarte 2001 (33 eura)
uit Pessac-Léognan bij, die cor-
rect is. #oals te verwachten,
ataan er overigens veel wereld-
wijnen op de kaart van Kijjklit.

Elegante dame blanche
We mocten het beslist nog even
over het dessert hebben, We heh-
ben gekozen voor een dame blan-
che op hun manier. Die manicr
blijkL eruit te bestasn dat we een
drieledige schotel voor onze nzus
krijgen. Echt heel clogant en heel
lekker. Prachiig hoe het koekje op

het puntige terentje van ijs is
gespietst. Ken verwijzing naar het
torentje van hot gebonaw?

Op de eerste verdieping
beachikt KijklfTit ook nog over
aantrekkelijke ruimien. Eentje
van de zalen die afpchuurd kun-
nen worden, beschikt over een
majestueuze schouw. Voorts zien
we balken, luchters.

KijkLlif biedt con lunch van
drie gangen voor 30 euro en
tevens menu's van 49 curo (nog
een tussengerechi erbij) en 69
curn. Het restaurant is makke-
lik te bereiken. Als u ovp hel
Heldenplein bent - het hoodd-
kruispunt van Vilvoords benl
waar de wogen vanaf Brussel,
Grimbergen, Mechelen en siali-
on samenleomen - dan kiest u de
siraal linka van de kerk. Daar
bevindt hct gehouw met het
torenlje zich asn uw linkerhand.
Parkeren is vaak mogelijk bij de
kerk, masr vraay anders advies
aan het restaurant.

Van de koks van Kkl deed
KEristof Begyn crvaring op in
gereputeerde huizen als De
Bijgaarden’ en ‘Michel” in het
Brussclse en HKasteel Diepen-
dael’ in Elewijt . Didier De
Raover leerde het vak onder
meer in ‘Meerdael” en "‘Spaans
Dak’, beide in Heverlee. Hun
eigen restaurant is open sinds 1
soptember. We gunnen ze succes.
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